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Jugendschutz Alkohol und Tabak 
 Vision 

 Das Blaue Kreuz Thurgau Schaffhausen stellt im Auftrag der Gesundheitsförderung Schaffhausen ein 
 ganzheitliches Jugendschutz-Angebot mit den Bereichen Information, Unterstützung und Dienstleistung zur 
 Verfügung. Dadurch wird das Thema Jugendschutz in der Gesellschaft wahrgenommen. Es ist das Ziel, dass die 

 geltenden Jugendschutzbestimmungen von allen Akteur:innen im Bereich Ausschank, Verkauf und 
 Weitergabe von Alkohol und Tabak eingehalten werden. 

Ausgangslage 
Alkoholmissbrauch und Tabakkonsum verursachen in der 
Schweiz hohe soziale und gesundheitliche Probleme und 
volkswirtschaftliche Kosten. Mit der nationalen Strategie 
zur Prävention nichtübertragbarer Krankheiten (NCD-
Strategie 2024 - 2028) und der nationalen Strategie 
Sucht (2024-2028) versucht der Bundesrat, neben 
anderen Suchtmitteln, die negativen Folgen des 
Alkoholmissbrauchs und Tabakkonsums zu verringern.  
In beiden Programmen des Bundesrates ist der 
Jugendschutz ein wichtiges Handlungsfeld, da ein früher 
Konsumbeginn das Risiko für einen zukünftigen 
schädlichen Gebrauch bzw. eine Abhängigkeit 
vergrössert.  
Das Blaue Kreuz Thurgau Schaffhausen bietet auf der 
Website https://www.jugendschutz-sh.ch/ eine 
umfassende Jugendschutz-Plattform an, auf welcher alle 
Angebote im Bereich Jugendschutz gebündelt und aus 
einer Hand angeboten werden. 

Zielsetzungen 
 Sensibilisierung, Information und erhöhte Akzeptanz 

der Öffentlichkeit über Jugendschutzmassnahmen 
und -bestimmungen.

 Die Akteur:innen im Bereich Ausschank, Verkauf und 
Weitergabe von Alkohol und Tabak setzen 
Jugendschutzmassnahmen um und halten sich an die 
geltenden Jugendschutzbestimmungen.

Zielgruppen 
 Gastronomie, Detailhandel, Veranstaltende
 Regierungsstatthalterämter, Gemeindebehörden,

Polizei 
 Fachstellen, offene Kinder- und Jugendarbeit
 Medien, Öffentlichkeit

Massnahmen 
Information: Sensibilisierung und Information der 
Öffentlichkeit und interessierten Kreisen wie 
Gastronomie, Detailhandel, Veranstalter, Politik, 
Behörden, Medien zu allen Fragen und Themen im 
Zusammenhang mit Jugendschutz bei Alkohol und Tabak, 
insbesondere: 
 Wieso braucht es Jugendschutz?
 Zahlen und Fakten zum Alkohol- und Tabakkonsum
 Rechtliche Grundlagen für den Jugendschutz
 Antworten auf häufige Fragen

Unterstützung: Motivation und Unterstützung bei der 
Erarbeitung und Durchsetzung von 
Jugendschutzmassnahmen anhand von Materialien und 
Unterlagen für: 
 Behörden und Gemeinden
 Eventveranstaltende 
 Betriebsverantwortliche im Detailhandel und in der

Gastronomie
 Verkaufspersonal

Dienstleistungen: Vielseitiges Angebot zur Überprüfung 
der Einhaltung der gesetzlichen 
Jugendschutzmassnahmen, sowie zusätzliche 
Massnahmen, um den Jugendschutz sichtbarer zu 
machen und zu stärken: 
 Beratung & Monitoring für Events
 Alkohol- und Tabaktestkäufe
 einfache bis umfassende Schulungen
 Jugendschutz-Label "Phil Good - ausgezeichnet 

feiern"
 "be my angel tonight" für einen sicheren 

Nachhauseweg
 "Blue Cocktail Bar" für genussvolle alkoholfreie 

Alternativen

Kontakt 
Julia Enderli 
Fachmitarbeiterin Jugendschutz 
052 654 15 15 
julia.enderli@blaueskreuz-tgsh.ch 
www.jugendschutz-sh.ch/ 
www.bluecocktailbar.ch/
www.bemyangel.ch/
www.blaueskreuz-tgsh.ch 
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